
Zomerstop bij Spirit First? 
 

Behoefte aan ontmoeten, inspiratie, ontspanning, veilige plek, stilte of gesprek? 
Ontmoet elkaar in de moestuin. 

  lanceert de appgroep 
 

 
 

Hoe werkt deze app? 
Geef je op door een app te sturen naar 06 422 30701 

Je wordt toegevoegd aan de appgroep 
 

Deel uitmaken van de appgroep verplicht je tot niks! 
Alleen als je zelf wil kan je ergens bij aanhaken of iets initiëren. 

 

Welke berichten stuur je in deze app? 
“Ik wil om 19 uur onkruid gaan wieden wie komt er ook?” 

”Werkgroep: wie komt er helpen oogsten?” 
”Wie komt er na het eten ff naar de moestuin, dan neem ik koffie mee!” 

”Kan ik wat doen in de tuin ik heb morgen tijd?” 
”Ik heb nog wat tuinaarde kunnen jullie dat gebruiken?” 
”Wie wil mij komen helpen met een kas te bouwen?” 

 
 

Weetjes vooraf! 
 De moestuinwerkgroep respecteert de privacy van Joop en Anne-Marie. Ontmoeten doen we alleen in 

de moestuin. Tijdens deze momenten is het achterhuis niet open. 

 Neem zelf iets te drinken mee en denk er aan dat er geen toilet is. 

 Het tuinhuisje is alleen geopend als er ook iemand van de werkgroep aanwezig is. Het 
tuingereedschap staat in de kast naast het tuinhuisje zodat je altijd aan de slag kunt. 

 Je geeft altijd aan in de app als je naar de moestuin wilt gaan. Zo blijft het overzichtelijk voor de 
werkgroep. 

 We gaan discreet om met elkaars 06-nummer. 

Het wordt een mooie zomer 


